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PARTECIPA AL MULTI-SPORT

SUMMER CAMP 2025

Dedicato ai ragazzi e alle ragazze dai 6 ai

16 anni, che nel campus potranno praticare
ed appassionarsi a molte discipline sportive!

MULTI-SPORT SUMMER CAMP

PROGRAMMA GIORNALIERO
08:00 - 08:30 Pre Camp
08:30 - 09:00 Accoglienza
09:00 - 10:00 Sport1

10:00 - 11:00 Sport 2

11:00 11:30 Merenda

11:30 12:30 Sport 3

12:30 14:00 Pranzo

14:00 15:00 Compiti

15:00 16:00 Sport 4

16:00 16:30 Merenda e uscita
16:30 17:00 Post Camp

Nota: gli spazi sportivi utilizzati nel corso del campus sono concessi
in uso gratuito dal Comune di Sesto San Giovanni.

Dal 09/06 al 01/08
Scuola MARZABOTTO
Sesto San Giovanni

DOVE E QUANDO

Da lun. 9 Giugno a ven.1 Agosto 2025
Scuola primaria MARZABOTTO in Via Marzabotto
angolo via Savona - 20099 Sesto San Giovanni.

ALLENAMENTI IN ALTERNANZA
10 DISCIPLINE SPORTIVE

* PALLAVOLO - ATLETICA LEGGERA

« BASKET * SITTING VOLLEY
« CALCIO * PING-PONG

« PALLAMANO - SPIKEBALL

* UNIHOCKEY < MINITENNIS

Ed inoltre... giochi da tavolo dama e scacchil

B MAGGIORI INFO: @ 351.816.27.20

™ info@multisport-camp.com




